
MAGNETOTHÉRAPIE

PRINCIPE

La boussole fût inventée au XIème siècle par les chinois et le biomagnetisme développé par Dr Goiz, 

au Mexique, depuis 1988.  Depuis les années 1980, la NASA équipe les capsules spatiales d’aimants

pour limiter les problèmes de fatigue, ostéoporose,... des astronautes.

Le corps humain est magnétisé (tête, côté droit et face antérieure sont les pôle + et pieds, côté G 

et face postérieure sont les pôles -) ainsi que toutes les cellules.

En cas de maladie, on trouve toujours un endroit du corps acidifié (pôle +) et un endroit oxydé 

(pôle-). Notamment, virus et champignons sont associés à un milieu acide alors que les bactéries 

sont associées à un milieu basique. Les aimants permettent de rééquilibrer ces perturbations du 

champ magnétique du corps et de ramener le milieu à la neutralité. En fait le magnétisme 

rééquilibre le pH.

La pose d’aimant aura une action sur tout système polarisé : le sang (Fer = aimant) ; le système 

nerveux (c’est un circuit électrique), toutes les cellules (elles sont polarisées), les protéines (celles 

qui sont polarisées).  Les aimants utilisés sont en néodyme et leur puissance est de 4000-9000 

Gauss (soit 0,4-0,9 Tesla).

DÉROULÉ

La séance dure entre 30 et 60 min et se passe sur table, habillé. La première partie est consacrée à 

positionner les aimants (tests musculaires). Les aimants restent ensuite posés pendant 20 min.

En général 3 séances suffisent mais parfois il en faudra plus, espacées de 2 semaines à 3 mois.

POUR QUOI ?

• Douleurs et notamment fibromyalgie

• fatigue, épuisement

• blessure, ostéoporose

• infections virales, bactériennes (ex : lyme) ; mycoses, parasites et toute problématique 

indirectement liée à des virus, parasites, champignons et parasites, et il y en a beaucoup !

• Anxiété , troubles émotionnels 

BENEFICES

• Diminution de la fatigue

• amélioration des douleurs

• amélioration de l’immunité

• apaisement (parasympaticotonique)
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